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Informace k vyplnéni dotazniku

Nekteré z nasledujicich otazek si kladete, kdyz se zabyvate sami se sebou. Nas zajima, jak

Casto si tyto otazky kladete.

Mimo to zde najdete otazky, které popisuji nékoho jiného. Tady chceme védet, jak dobie
se tyto hodi i na Vas.

Jednotlivé otazky se n¢kdy odpovédi 1isi, jindy jsou jejich odpovédi stejné! Proctéte si
tedy znéni otazek velmi peclivé!

Snazte se odpovidat spontané bez dlouh¢ho premysleni.

Spravné a Spatné odpovédi na dané otazky neexistuji, jde o odpovédi podle Vaseho
nazoru.

Vase odpovédi jsou anonymni. Bud“te proto uptimni a zodpovézte vSechny otazky.

Dé&kuji za spolupraci.

Helena Vecerova
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Pfemyslim o tom, jak pisobim na cizi lidi.

Pfemyslim o tom, jaky je momentalné vyraz moji tvare. 1 2 3 4 5

nehodi | spiSe ne | ¢asteCné | spiSe hodi se
se ano zcela
1 2 3 4 5
Udgélal jsem v mém Zivoté vz nékolik chyb. 1 2 3 4 5

Nékdy zavidim jinym to, co maji nebo to, dokazi.

Mam radost z toho, kdyZz mij soupet utrpi porazku. 1 2 3 4 5
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nesouhlasim souhlasim
viibec zcela
Uz jsem stravil hodne ¢asu pfemyslenim o tom, jak mam nalozit s
mym Zivotem. 1 2 6
Nejsem si jisty tim, co v mém zivot¢ délam nebo mam délat. 1 2
Moje jednani a chovani je takové jaké je, protoze jsem byl
vychovan podle ur¢itych hodnot. 1 2 5 6
Uz jsem stravil hodné ¢asu ¢tenim riznych pohledd na svét nebo
rozhovory s ostatnimi na toto téma. 1 2 5 6
Kdyz s nékym mluvim o n&jakém problému, snazim se pochopit
jeho nazor a stanovisko. 1 2 5 6
Kwvili budoucnosti si nedélam zadné starosti, rozhoduji se
vzdycky spontané. 1 2 6
Byl jsem vychovan tak, Ze vim, pro co pracuji. 1 2 6
Kdyz se 0 mé problémy nestaram, vyiesi se vétSinou samy. 1 2 5 6
Uz jsem stravil hodn¢ ¢asu ¢tenim o politice a pokusy ji
porozumét. 1 2 6
O mé¢ budoucnosti moc nepremyslim. 1 2 6
Stravil jsem hodné ¢asu rozhovory s riznymi lidmy, abych nasel
fadu nazoru a piesvéddeni, které jsou mi uZite¢né. 1 2 5 6
O mych nazorech a mém pohledu na svét jsem nemél jesté nikdy
vazné pochybnosti. 1 2 6
Uz jako mladsi jsem védél, ¢im se chei v budoucnosti stat. 1 2 6
Je lepsi mit pevné nazory nez byt otevieny pro vSechny mozné
nazory. 1 2 5 6
Kdyz musim néco rozhodnout, vy¢kavam pokud mozno dlouho,
abych vidél, co se vSechno jesté stane. 1 2 5 6
Kdyz mam né&jaky problém, hodné o ném premyslim, abych mu
dobfe porozumél. 1 2 6
Pti diilezitych problémech je nejlepsi vyhledat radu odbornikd. 1 2 6
zivot neberu az moc vazné, snazim se prosteé si ho uzivat. 1 2 5 6
Lep$i nez byt otevieny pro v§echny mozné hodnoty je mit jenom
nékolik pevnych hodnot 1 2 5 6
Premyslet o problémech nebo se jimi zabyvat, o to se snazim co
nejdéle nestarat. 1 2 3 6
Moje problémy mohou byt zajimavé vyzvy osudu, které mne v
Zivote dovedou dal. 1 2 6
Problémy, které me¢ nuti premyslet, se snazim potlacovat. 1 2 6
Kdyz jsem jednou nasel pro néjaky problém feSeni, chei ho
pokud mozno zachovat. 1 2 5 6
Kdyz se rozhoduji, vezmu si vzdycky hodné ¢asu, abych mohl
piemyslet o mych moZnostech. 1 2 6
Radgji se chovam tak, jak mne mi rodice vychovali. 1 2 6
M¢ problémy promyslim a prozivam nejradsi sam. 1 2 5 6
Pokud se o n&jaky problém nestaram, vyjde vSechno normalné
dobfe. 1 2 5 6
Pokud musim u€init n¢jaké dulezité rozhodnuti, chci o té véci
védét pokud mozno co nejvic. 1 2 5 6
Kdyz vim, Ze si s néjakym problémem budu muset ldmat hlavu,
pokousim se ho né&jak potlacit. 1 2 5 6
To nejlepsi, pokud mam néjaky problém, je spolehnout se na
nazor mé rodiny nebo mych pratel. 1 2 J 6
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nehodi | spiSe ne | ¢astecn spiSe | hodi se
se é ano zcela

1 2 4 5

Mam pocit, ze jsem vzacny ¢lovék, nebo pfinejmensim na
stejné tirovni jako ostatni. 1 2 3 4 5

Urcité existuje doba, ve které si pfipadam neuzite¢ny. 1 2 3 4 5

Mohu se beze studu podivat sam sob¢ do o¢i.

Jak prozivate momentalné Vas vztah k Vasemu partnerovi? Prosim, davejte pozor na udané moznosti odpoveédi.
Jedna se o extrémy, Vy miiZzete udat i "néco mezi". Pokud nemate v soucasnosti zadny pevny vztah, zaskrtnéte
prosim, "nehodi se". A piejdéte k dalsi otazce.

[] v soudasnosti bez partnera (dale k dal$imu oddilu otazek)

Jak dobie uspokojuje Vas partner Vase

Y viibec 1 2 3 4 5 velmi dobie
potieby?

Jaké je Vase partnerstvi ve srovnani s

vétsinou jinych?

Do jaké miry spliluje toto partnerstvi Vase

pivodni oekavani? viibec ne 12| 3 | 4/|5 zcela

Kolik existuje ve Vasem vztahu problémt? | Zadné 1 2 3 4 5 velmi mnoho
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nehodi | spiSe ne | ¢astecn spiSe | hodi se
se é ano zcela
1 2 4 5
3
Existuji momenty, ve kterych nejsem sam sebou. 1 2 3 4 5

Snazim se vSe dé€lat o trochu 1épe nez se ode mne ocekava.

Obcas zavidim jinym lidem, kteti 1épe vypadaji nez ja. 1 2 3 4 5

Ve srovnani s ostatnimi vypadam celkem dobfe.

Nyni jde o Vase zdravi. Jak asto mate nasledujici problémy? Na vybér mate tyto moznosti:

nikdy nékolikrat za rok nékolikrat za mésic nékolikrat tydné denné
1 2 3 4 5
bolesti hlavy 1 2 3 4 5

\
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Jaky je Vas soucasny zivotni pocit? Zaskrtnéte prosim, jak ¢asto udanou naladu nebo nazor prozivate. Mate tyto
moznosti:

nikdy ziidka obcas casto skoro vzdycky
1 2 3 4 5
Jsem smutny. 1 2 3 4 5

nesou- | spiSe ne | ¢astecn spiSe | souhlasi

hlasi

(4°14

ano

KdyZ mi znami vypravi o snech, tak se nudim. 1 2 3 4 5

Premyslim hodné o problémech mych nejblizsich piatel.
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Které z nasledujicich véci povazujete ve vasem vztahu k partnerovi/partnerce spise za dulezité a které naopak za
vedlejsi?

Na vybér mate tyto moznosti:

neni dilezité spiSe ne dilezité spiSe dilezité dilezité velmi dulezité

1 2 3 4 5

Nyni jde o Vasi osobu.
nesou- | spiSe ne | ¢asteéné | spiSe | souhlasi
hlasi ano
1 2 3 4 5
Do budoucnosti se divam pln o¢ekavani a nadéje. 1 2 3 4 5

\

Nékdy mam bez n&jakého uréitého divodu 3patnou naladu.

Nékdy je mi v§echno tplné jedno. 1 2 3 4 5
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nehodi | nehodi | spiSe se | hodi se
se vibec se nehodi | ¢asteché | hodi se
1 2 3 4 5

Pro mne je t&zké, zastoupit miyj nazor pred vétsi skupinou
lidi. 1 2 3 4 5
Ve skupiné lidi mam problem fict mtj vlastni nazor, ikdyz

jde o néco duleziteho. 1 2 3 4 5

Nézoru mych pratel nemohu dat ¢asto za pravdu, mam ale

pfitom problémy je oteviené kritizovat

nesouhlasi | spiSe ne | ¢astecné | spiSe | souhlasi

ano
1 2 3 4 5
Dokazi dobie vychazet s lidmy. 1 2 3 4 5

Je mi jedno, jak se mij kolega cité pied dilezitym

pohovorem. 1 2 3 4 5

Jsem dosti nesmély a nejisty ve vztahu k jinym lidem. 1 2 3 4 5
§ 2 nejisty jingm v 2 | 3 ] 4 ] s

Pro mé povinnosti jako otes/matka se necitim byt dostatecné
zraly. 1 2 3 4 5

Byt matkou/otcem jsem si piedstavoval jednoduseji 1 2 3 4 5
it jsem sip jednodusej NN RN

V roli matky/otce se citim dobfe. 1 2 3 4 5
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Co provozujete a jak ¢asto ve Vasem volném Case? Mate nasledujici moznosti odpovédi:

nesou- | spiSe ne | ¢astené | spiSe sou-
hlasi ano hlasi
1 2 3 4 5
Mij volny ¢as travim rad s jinymi lidmy (z.B. néco podniknout s
prateli/skupinou lidi, sport s partnerem). 1 2 3 4 5

Muyj volny cas travim rad klidné€ (jako divak pfi sportovnich
utkanich, poslouchat hudbu, ¢ist si). 1 2 3 4 5

V nasledujici ¢asti jde o to, jak se dozvidate o politickych vécech jak se informujete. Udejte prosim jak ¢asto

uvedené ¢innosti provadite. K tomu Vam slouzi nasledujici moznosti:

viibec ziidka jednou za tyden nékolikrat za tyden denné
1 2 3 4 5
Jak Casto sledujete zpravy v televizi? 5 4 3 2 1

Jak Casto se bavite s jinymy lidmi o vécech, které se tykaji

politiky? 5 4 3 2 1

Jak Casto Ctete v néjakych novinach tu ¢ast, ktera se tyka

Vaseho mista bydlisté a jeho okoli? 5 4 3 2 1

[0 CSSD|[] KDS |[] ODS |[J US |0 Republikéni |[JDemokratickd |[]KSCM |[IStrana [0 Ostatni
Unie Nezavislych

Pro nékteré lidi je nabozénstvi velmi dilezité. Jak dulzité je pro Vas?

[1 Velmi dulezité [] dalezité ] spis¢ dulezité ] spiSe mén¢ dulezité [] neni dulezité

Zapojujete se do n¢jakého nabozenského spolecenstvi? (mozno i vice odpovedi)

O |Jsem ¢lenem né&jaké nabozenské skupiny.

E Bohosluzby navstévuji o vyznamnych svatcich.

E Zastavam ukoly v ramci nabozenského spolecenstvi.

O |nic z toho
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Nyni bychom chtéli védet, kdo vetSinou vykonava ve Vasi domacnosti bézne domaci prace. Jestlize se uvedena

¢innost neyskytuje nebo je vykonava jina osoba (uklizecka) udejte ,,chybi®.

Vidycky | Prevainé | Oba stejné Ja Ja chybi
ja ja casto ziidka | nikdy
vareni 5 4 3 2 1 0

e N I I N I
T N A B N B

N N R R
I N N N B R R

investice a jiné penézni zalezitosti (pridél

penéz, placeni Gctl) 5 4 3 2 1 0

Nyni jde o vychovu Vaseho ditéte.

Kdo s nim stravi ve v§edni den vice ¢asu. Vas partner [ nebo Vy. 0

Oznacte, jak Vase dité vychovavate. Pokud se domnivate, Ze se urcité odpoveédi vzhledem k véku Vaseho ditéte

nehodi, zaskrtnéte: ,,nehodi se*.

nesou- Spise sou- Nehodi

hlasi | SpiSe ne | ¢astecne ano hlasi se

Kdyz si myslim, ze mé dité néco velmi dobfe zvladlo,

tak...

L N A
e

B T N B B B L
B B N
e

...mam radost a zeptam se ho, jak to dokazal. 1 2 3 4 5 0
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Kdyz udéla mé dité néco, s ¢im viibec nesouhlasim, nesou- Spise sou- Nehodi

pak... hlasi | SpiSe ne | ¢astefne | ano hlasi se

T W B A
\

T L N B N B L
\

Pral bych si, aby bylo mé dité jiné. 1 2 3 4 5 0

Mé dité smi samo rozhodnout, ...

... s kym se kamaradi. 1 2 3 4 5 0

B N B B L
L — O B B

I I I
e O B
I

Jak by jste popsal klima ve Vasi roding?

] velmi harmonické, bez hadek

harmonické s obcasnymi hadkami

napnuté s mnoha hadkami

[]
] napnuté
[]

Predstavte si, jaké to bylo, kdyz Vam bylo 15.
Jak byste popsal Vas tehdejsi vztah k Vasim rodi¢im? (n¢kolika slovy)
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Nasleduje fada hodnot, kterou mate odhadnout podle toho, jak dulezitou roli hraji ve Vasem zivoté. Pro Vase

odpovédi mate tyto moznosti.

V protikladu k mym | neni diileZité | spiSe ne diileZité | spiSe dileZité dilezité velmi diileZité
hodnotam
0 1 2 3 4 5
vnitini harmonie (vnitrni klid a pohoda sam se sebou) 0 1 2 3 4 5

S N N N RN

it o e o) | 0| 1|23 4|5
e L N N RN
it ok Bty sopvié )| 0 | 1| 2|3 4|5
rozmanity a pestry Zivot (plny novych udalosti, zmén, vyzev osudu) n
opravdové piitelstvi (blizci pratelé, ktefi mne podporuji) n
L NN A
T N A RN

Na tomto misté je nékolik pohledl na praci a na to, pro¢ ¢lovek pracuje. Nezavisle na tom, jestli v soucasnosti

pracujete nebo ne: ktery z nazoru odpovida nejlépe Vasim predstavam? (pouze jeden nazor)

] Chci podat vzdycky miyj nejlepsi vykon, bez zavislosti na tom, kolik si vydélam.

] Pracuji rad, ale nedovolim, aby moje prace zni¢ila mij ostatni soukromy zivot.

] Jesté jsem nikdy nepracoval za penize.
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Nyni jde o Vas nazor o rozdéleni roli mezi muzem a z&nou. K tomu mate nasledujici moznosti odpovédi:

nevim viibec nesouhlasi spiSe nesouhlasi souhlasi souhlasi zcela

1 2 3 4 5

V&tim, ze vztahu bez déti néco zésadniho chybi.
Diky vlastnim détem si uvédomuji, co je opravdu dilezité.

Clovék dospéje opravdu, az kdyz prevezme zodpovédnost za déti. 1 2 3 4 5
o o, K7 v EEEAERENEN

S détmi zbyva jen malo Casu na vlastni z&jmy. 1 2 3 4 5

Kvili détem jsou problémy se sousedy, na cestach a ve spolecnosti.
S détmi si nemuze ¢lovek nikdy pofadné odpocinout, vypnout.
Déti znamenaji financni zatéz, kterd omezuje zivotni standard.

Zamé&stnana matka muze dat ditéti tolik tepla a jistoty jako matka, ktera

nepracuje. 1 2 3 4 5

Povolani je dobra véc ale, to co vétsina zen chce, je domov a déti.

Zaméstnani je pro Zenu ta nejlepsi cesta, jak se stat nezavislou.
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Nyni Vas chceme poprosit, aby jste si polozili nasledujici otazku: “Kterych cilii chei pii vychové mych déti

dosahnout?". K dispozici mate nasledujici odpovédi:

opak mych hodnot neni diilezité | spise nedulezité | spise dulezité dilezité velmi dileZité
0 1 2 3 4 5
byt Stastny 0 1 2 3 4 5

s N L N N B

s N A N N L

A L N B B

N L N N B

dentivost | 0 | 1 | 2] 3 ) 4| 3

s N L N N L

s N N N N

poshiimest | 0 | 1 | 2|3 ) 4 | 3

s N L N N B

N L N N

technikou

pycha na vlastni narod

technické mysleni, schopnost zachazet s moderni

CS
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Jak dulezité jsou pro Vas nasledujici osoby? nesou- sou-
hlasi - hlasi
vibec zcela

Moji pratelé, parta jsou pro mé velmi dtleziti. 1 2 3 4 5

V nasledujicich oblastech mam s mym ditétem podobné nesou- sou-

nazory: hlasi hlasi
vibec zcela

nabozenstvi 1 2 3 4 5

sexualita

velmi

S ¢im se identifikujete nejvice? viibec
ne 4 silné

Citim se byt svazan s...

s celym lidstvem
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Co citite k Ceské republice? stydim se velmi jsem velmi

pysny

e ]

Jste pySny nebo se stydite ohledné .......

0 L A
L R
L L R
D I L R

postaveni ¢eského hospodafstvi ve svéte “
N L B

Co si myslite a proZivate ve spojeni s Ceskou Republikou | nesou- sou-
hlasi - hlasi
viibec uplné

Mam radost, kdyZ sly$im narodni hymnu. 1 2 3 4 5

Povazuji za dillezité péstovat zvyky mé vlasti.

Kdyz v n€jakém mezinarodnim souboji nastoupi cesti
sportovci, fandim jim vasnive. 1 2 3 4 5
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Je narodni citéni smysluplné nebo Skodlivé? Jaky je Vas nesouhlasi souhlasi

nazor? viibec 4 zcela

Lidstvo bude moci zit az tehdy v miru, kdyz budou narodni

citéni a hranice piekonany. 1 2 3 4 5

Vlastenecka pycha vede diive nebo pozdéji k valce. 1 2 3 4 5
Py pozdej B ENENERER

Vlastenectvi stoji v cesté porozuméni riznych narodu.

Jak prozZivate Evropskou Unii? nesou- sou-
hlasi hlasi
vitbec 4 zcela

Mam radost, kdyz vidim vlajku Unie. 1 2 3 4 5

Jak sympatické jsou Vam nasledujici zemé?

Belgie 1 2 3 4 5

\ \
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nejradsi jim chci je blize
Jakym zptisobem jednate s lidmy, kteFi jsou jini nezZ Vy? | jdu z cesty poznat
Lidé s rozliSnymi politickymi nazory -2 -1 0 1 2

T N B L B

Jaky je Vas nazor? nesou- souhlasi
hlasi zcela
vibec

Mezi Cechy se citim lépe nez mezi cizinci. 1 2 3 4 5

To jde moc daleko, kdyz se cizinci davaji dohromady s
¢eskyma holkama/klukama.

Vétsina politikd se v Ceské Republice stara predeviim o

cizince misto o vlastni normalni obcany.

Ve zpravam o kriminalit¢ by neméla byt jmenovand narodnost
vinika. 1 2 3 4 5
V vztahu k Ceské Republice mluvim rad o "nés". 1 2 3 4 5
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Jaky je Vas nazor? nesou- souhlasi
hlasi zcela

vubec

Cesi by na sebe méli vzit vice obéti, aby mohl byt

pronasledovanym lidem poskytnut novy domov.

V ciziné mé vadi, Ze ¢lovek potkava tolik ¢eskych obcant.

V na$em presidleném svété je lépe, kdyz do Ceska ptijde vice

cizincii nez aby Cési méli sami zase vice déti.

Jaky je Tviij nazor? nesou- sou-

hlasi hlasi

viibec 4 aplug

Vérim, ze se ne vSichni lidé odvazuji fici jejich opravdovy
nazor na Zidy. 1 2 3 4 5

Vzpominky na pronasledovani Zidi jsou pfehnané a byvaji

zneuzity k vydirani. 1 2 3 4 5
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Prosim vyplnte nasledujici zavéreéné otazky k Vasi osobé:

Mate sourozence? O ne O ano podet

rodinny stav: [0  svobodny O rozvedeny
O  Zenat/vdana Zijici s partnerem O ovdovely

O oddélené domécnosti

bydliste: O  vesnice/malomésto (do 10.000 obyvatel)
O mésto (10.000 az 100.000 obyvatel)
O  velkomésto (vice nez 100.000 obyvatel)

Rodinny pfijem(netto)

OO  do4.000 Kés O 10.-15.000 Ké&s O Vice nez 50.000 Kés
O  4.000-6.000 Kés O 15.000-20.000 K¢&s

O 6.000-8.000 Kés O 20.000-30.000 Ké&s

O 8.000-10.000Kes O 30.000-50.000 Kés

Je vage dité stejné viry? [ ano O ne, nybrz

Dékujeme za Vasi spolupraci!
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